
การรับรองผลการอบรม 
ผู้ เข้าอบรมจะได้รับประกาศนียบัตรการพยาบาล      

เฉพาะทางสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช ภายใต้
เงื่อนไข  ดังนี ้
1. มีระยะเวลาการเข้าอบรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 90  

ของระยะเวลาการอบรมตลอดหลักสูตร 
2. ได้คะแนนเฉลี่ยรวมตลอดหลักสูตรไม่ต่่ากว่า 2.50  

 

วิธีการรับสมัครและเกณฑ์การคดัเลือก 
ส่งใบสมัครมายัง กลุ่มงานฝึกอบรมและวิเทศสัมพันธ์ 

โร งพ ย าบ าล ศ รี ธั ญ ญ า  อ .เมื อ ง  จ .น น ท บุ รี  1 1 0 0 0              
โทรสาร 02-5287820 ภายในวันที่  15  มกราคม   2561 

คณะกรรมการหลักสูตรฯ จะพิจารณาผู้ เข้าอบรม
ตามล่าดับการสมัครและอาจปิดรับสมัครก่อนก่าหนดหากมี
ผู้สมัครครบตามจ่านวนแล้ว 
 

ค่าใช้จ่ายในการอบรม  
ค่าลงทะเบียน 40,000 บาท (สี่หมื่นบาทถ้วน) ตลอด

การอบรม (ไม่รวมค่าที่พัก ค่าเบี้ยเลี้ยง และค่าเดินทาง) 
        หมายเหตุ หน่วยงานสังกัดส่านักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข   
   1. กรมสุขภาพจิตใหง้บประมาณค่าลงทะเบียน 
      (ไม่รวมค่าที่พัก ค่าเบี้ยเลี้ยง และค่าเดินทาง)   
   2. ผู้เข้าอบรมจ่ายค่าบริหารจัดการในรายการที่ไมส่ามารถ 
      เบิกจ่ายตามหลักงบประมาณได้ คนละ 3,000.- บาท      
      (ไม่สามารถเบิกจากต้นสังกัดได้) 
 
ติดต่อสอบถาม 
1. นางชีวนันท์ เครืออนันต์   2. นางนุชนาถ ชัยเจริญ 
กลุ่มงานฝึกอบรมและวิเทศสัมพันธ์  โรงพยาบาลศรีธัญญา 
   Tel. 02-528-7800   ต่อ  57137-9, 57241 

 

 
ใบสมัครเข้าอบรมหลักสูตร 
การพยาบาลเฉพาะทาง                                                     

สาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 
วันที ่1 กมุภาพันธ์ – 31 พฤษภาคม  2562 

 
ช่ือ – สกุล (นาย/ นาง/ น.ส.)................................................ 
 
ต่าแหน่งปัจจุบัน................................................................. 
 
วุฒิการศึกษาสูงสดุ............................................................. 
 
สถานท่ีท่างาน.................................................................... 
 
เลขท่ี..........................ถนน................................................ 
 
ต่าบล/แขวง...........................อ่าเภอ/เขต............................ 
 
จังหวัด................................... รหสัไปรษณีย์....................... 
 
โทรศัพท์...............................โทรศพัท์มือถือ........................ 
 
เลขท่ีใบประกอบวิชาชีพ...................................................... 
 
เลขท่ีบัตรสมาชิกสภาการพยาบาล....................................... 

 
(ส่งใบสมัครเข้ารับการอบรม ภายใน 

วันที่ 15 มกราคม 2562) 
 
 

โรงพยาบาลศรีธัญญา กรมสุขภาพจิต 
ร่วมกับ 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

 
กรมสุขภาพจติ 

DEPARTMENT OF MENTAL HEALTH  
 

              
 

ขอเชิญพยาบาลวิชาชีพ ผู้สนใจเข้าอบรม 
 
 

 
 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง 
สาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

รุ่นที่ 11  ปีงบประมาณ 2562 
 
 

ผู้ผ่านการอบรมได้รับหน่วยกิต สะสมการศึกษาต่อเนื่อง  
สาขาพยาบาลศาสตร์ จ านวน  50 หน่วยกิต 

 
 



 
หลักการและเหตุผล 

โรงพยาบาลศรีธัญญา ซึ่งเป็นหน่วยงานหนึ่งของกรม
สุขภาพจิต ได้ร่วมกับคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
ได้น่านโยบายการเร่งพัฒนาบริการสุขภาพตั้งแต่ในระดับปฐม
ภูมิ ซึ่งมีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต่าบลและศูนย์สุขภาพ
ชุมชน เป็นสถานบริการหลักในการจัดบริการดูแลประชาชน
และน่ามาเป็นแนวคิดจัดท่าหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง 
สาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชขึ้น เพื่อพัฒนาพยาบาล
วิชาชีพให้มีความรู้  ความเชี่ยวชาญด้านการพยาบาลสุขภาพจิต
และจิตเวช ซึ่งจะส่งผลให้ประชาชนได้เข้าถึงบริการที่มีคุณภาพ
อย่างทั่วถึง เท่าเทียม และเป็นธรรมในทุกพ้ืนท่ี 
 ดังนั้น โรงพยาบาลศรีธัญญา ร่วมกับคณะพยาบาล
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล จึงได้ด่าเนินการจัดอบรมหลักสูตร
การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 
รุ่นที่  11 ขึ้น เพื่อพัฒนาพยาบาลวิชาชีพให้มีความรู้ความ
เชี่ยวชาญด้านการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช และส่งผลให้
ประชาชน ได้รับบริการที่มีคุณภาพอย่างทั่วถึง 
 
วัตถุประสงค์  เพื่อผลิตพยาบาลจิตเวชให้มีความสามารถ 

1. ส่งเสริมสุขภาพจิตป้องกันการเกิดปัญหาสุขภาพจิตใน
กลุ่มเสี่ยงคัดกรองปัญหาสุขภาพจิตได้ 

2. บ่าบัดรักษา และฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วย จิตเวช  โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ ในการดูแลผู้ที่มีปัญหาสุขภาพจิตและ    
จิตเวชอย่างเป็นระบบ ให้สามารถคืนสู่สุขภาวะได้   

3. ประสานความร่วมมื อกับครอบครัวและแหล่ ง
ประโยชน์ต่างๆ ในชุมชน เพื่อการส่งเสริมสุขภาพจิต  ป้องกัน
การเกิ ดปัญ ห าสุ ขภ าพจิต  และการดู แลผู้ ป่ วยจิ ต เวช         
อย่างต่อเนื่องในชุมชน 

4. ประเมินผลลัพธ์การดูแลผู้ที่มีปัญหาสุขภาพจิตและ  
จิตเวชได้อย่างต่อเนื่อง 

 

วิธีการอบรม 
บรรยาย / อภิปราย / สัมมนา / ฝึกปฏิบัติ / ศึกษาดูงาน 
 

เนื้อหาของหลักสูตร 
จ่านวนหน่วยกิต ตลอดหลักสูตร รวม     15  หน่วยกิต  

1. ภาคทฤษฎี 10 หน่วยกิต ประกอบด้วย 
1. วิชานโยบายและระบบสุขภาพ             2   หน่วยกิต 
2. วิชาการประเมินภาวะสุขภาพข้ันสูงและ 

การตัดสินทางคลินิก                          2   หน่วยกิต 
3. วิชาการพยาบาลจิตเวช  3  หน่วยกิต 
4. วิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชชุมชน 3   หน่วยกิต 

2. ภาคปฏิบัติ 5 หน่วยกิต ประกอบด้วย 
1. ปฏิบัติการพยาบาลจิตเวช     3   หน่วยกิต                                                                                       
2. ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจติ             2   หน่วยกิต 

และจิตเวชชุมชน   
3. ศึกษาดูงานด้านสุขภาพจิตและจติเวชในส่วนกลาง 

และภมูิภาค 
      

ระยะเวลาการอบรม และสถานทีอ่บรม  
ระหว่าง 4 กุมภาพันธ์ –31 พฤษภาคม 2562 
ณ  โรงพยาบาลศรีธญัญา  อ.เมือง จ.นนทบุรี  
 

คุณสมบัติของผู้เข้าอบรม 
1. เป็นพยาบาลวิชาชีพที่มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพสาขา      

การพยาบาลหรือสาขาการพยาบาลและการผดุงครรภ์ช้ันหนึ่ง 
2. มีประสบการณ์การท่างาน ไม่น้อยกว่า 2 ปี หรือ

ปฏิบัติงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวช ไม่น้อยกว่า 1 ป ี 
3. ได้รับอนุมัติจากหน่วยงานต้นสังกัดให้เข้าอบรม 

 
จ านวนผู้เข้ารับการอบรม   จ่านวน  40 คน  
 
 

วิทยากร 
1. วิทยากรในสังกัดกรมสุขภาพจิต / ภาคเอกชน 
2. อาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

สิ่งที่ผู้เข้าอบรมจะได้รับ  
    โอกาสการพัฒนาตนเอง ให้มีความรู้และทักษะด้าน 
     1. ประเมินภาวะสุขภาพ คัดกรองผู้ที่มีภาวะเสีย่ง และผู้ที่มี
ปัญหาสภุาพจิตในชุมชน 
     2. ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพจิต ป้องกันการเกิดปญัหาทาง
จิตแก่บุคคล กลุ่มคน ครอบครัวและชุมชน 
      3. ให้การดูแลผู้ป่วยจิตเวชในทุกระยะและผู้ที่มีปัญหา
สุขภาพจิต 
      4. การให้ค่าปรึกษารายบุคคล และรายครอบครัว ท้ังใน
ภาวะปกติ และภาวะที่เสีย่งต่อการเกิดปญัหาสุขภาพจิต 
      5. ให้การฟื้นฟูสมรรถภาพ และส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้ป่วย
จิตเวชทั้งในโรงพยาบาลและในชุมชน 
      6. ประสานความร่วมมือกับเครือข่ายสุขภาพจิตและ
เครือข่ายสังคมให้เกิดการดูแลผู้ป่วยจิตเวชได้อย่างต่อเนื่องและ
ครอบคลุม 
      7. การปฏิบัติการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจักษ์และ
น่ามาใช้ในการพัฒนาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 
        
ผลที่คาดว่าจะได้รับ   
1.เกิดการพัฒนาและขยายระบบบริการสุขภาพจิตและจติเวชใน
หน่วยงานบริการสาธารณสุขอย่างครอบคลมุ 
2.ผู้ที่มีปัญหาสุขภาพจติและจิตเวช รวมทั้งครอบครัวได้รับ
บริการอย่างมีคณุภาพ 
 
 


